Programme 2020 randonnées ASPTT Mont de Marsan
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Date
dim. 05 janv.
dim. 19 janv.
dim. 09 févr.
dim. 16 févr.
dim. 08 mars
dim. 15 mars
dim. 22 mars
dim. 05 avr.
dim. 19 avr.

10a dim. 26 avr.
10b dim. 26 avr.

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

01/05 au 02/05

dim. 10 mai

16/05 au 23/05

dim. 31 mai
dim. 07 juin
dim. 21 juin
dim. 28 juin
dim. 05 juil.
mar. 14 juil.

18/07 au 19/07

dim. 02 ao(t

14/08 au 16/08

dim. 23 ao(t

30/08 au 05/09

dim. 13 sept.
dim. 20 sept.
dim. 27 sept.
dim. 11 oct.
dim. 18 oct.
dim. 25 oct.
dim. 01 nov.
dim. 08 nov.
dim. 22 nov.

Nom
Raquettes cirque d'Anéou

Mont de Gez en boucle Argeles

Sentier des Sommets Ascain

Raquettes Le Bénou / Pic d’Escurets
Raquettes au Plateau de Saugué

Gabarret boucle d'Escalan
Lupiac

Boucle Col d'Ibardin

Dans les Traces des Loups
Occabé en boucle
Otchogorrigagna

Chemin Henri IV

Tour de la vallée d'Olhadubi
Séjour Drome Provengale
Pic de Canaourouye
Capbreton

Pic de Gabedaille

Lacs d'Estibe Aute

Pic de Béhorléguy
Taoulet d'Aouet

Pic de Piméné

Pic du Lion

Séjour Espingo / Portillon.
Cirque de Piarrouy

Séjour Andorre 2

Lac et Dec de Lhurs

Tour de L'Ossau

Jara en boucle

Casque du Lhéris

Pic du Pibeste

Chapelle de Guinas
Chemin des Cascades
Pouylebon

Rando Resto

Organisateurs
SOMMIER André
SOMMIER André
SOMMIER André
KIEFFER Jean-Marie
KIEFFER JM / LUBERT JC

MERCIER Michéle
LEGLIZE Francoise
ALKHAT Bernard
SOLIER Dominique
SOMMIER André
SOMMIER André
LEGLIZE Francoise
KIEFFER Jean-Marie
SOLIER Dominique
NICOLAS Guillaume
SOMMIER André
PASSUELO Véronique
GACHET Guy

CRISCI Christine
NICOLAS Guillaume
SOLIER D/ CRISCI C
NICOLAS Guillaume
KIEFFER Jean-Marie
GACHET Guy
SOMMIER André
LABADIE Marie Christine
NICOLAS Jacques
ALKHAT Bernard
GAUDEBERT Georges
SOMMIER André
LUBERT Jean-Claude
SOMMIER André
LUBERT Marie-José
TRIVES Hugues

Zone
Col du Pourtalet
Argeles Gazost
Gipuzkoa
Col Marie Blanque
Gedre
Landes / Armagnac
Gers
Gipuzkoa
Capvern
Port de Larrau
Port de Larrau
Pau / Lourdes
Pays Basque
Vaucluse
Vallée d’Ossau
Littoral landais
Vallée d’Aspe
Vallée du Lutour
Basse Navarre
Pic Midi de Bigorre
Gavarnie
Vallée du Louron
Luchonnais
Lac d’Estaing
La Massana
Cirque de Lescun
Vallée d’Ossau
Irouléguy
Bagnéres de Bigorre
Argeles Gazost
Landes
Cauterets
Gers
Navarre

Type
A/R
Boucle
Boucle

Boucle
Boucle
Boucle
Boucle
Boucle
A/R
Traversée
Boucle

Boucle
Traversée
Boucle
A/R
Boucle
Boucle

Boucle
A/R

A/R
Boucle
Boucle
A/R
A/R
A/R
Boucle
Boucle
Boucle

Distance Dénivelé Altitude Cotation

10,1 km
11,2 km
10,1 km

11,4 km
18,4 km
10,4 km
10,0 km
11,6 km
14,9 km
33,3 km
14,0 km

9,8 km
12,7 km
11,7 km
12,7 km

8,2 km
10,7 km

14,5 km

18,6 km

16,1 km
16,4 km
10,3 km
15,8 km
11,3 km
16,6 km
13,7 km
14,5 km
6,1 km

389 m
625 m
426 m

61 m
262 m
514 m
764 m
590 m
735 m
445 m
643 m

726 m

10m
925 m
1121 m
537 m
1291 m

1007 m

1235 m

1252 m
963 m
625 m
807 m
737 m

45 m
753 m
177 m
341 m

1967 m
1150 m
291 m

170 m 2
250 m

524 m
1254 m ==
1463 m

1918 m 8

533 m 4

1001 m

2371 m 8
11mEd
2261 m ==
2362 m 8
1262 m
2287 m 8

[ o 2]

2107 m ¥

Lo <]

2392 m ¥

2168 m 8
2191 m ¥
812 m

1586 m =
1327 m

105 m 4
1500 m =™
260 m 4
900 m ¥

Responsable:André SOMMIER 0640244452 andré.sommier@wanadoo.fr Adjoint:Jacques NICOLAS 0689202530 p.nicolas.jacques@gmail.com

Site web : www.mont-de-marsan-randonnee-pedestre.asptt.com

61
66
55

33
55
63
85
67
104
48
71
74
103
33
97
111
66
121
87
126
90
133

133
119
73
87
73
42
82
47
45




